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Bekijk de webversie

Thema: Samen puzzelen aan
ouderschap

Beste genodigde,

Ouderschap is puzzelen met vele losse stukjes: het
combineren van werk en gezin, de dagelijkse
opvoedvragen, interactie met het sociale netwerk.
Die stukjes vallen niet altijd vanzelf op hun plek. Hoe
kunnen wij als professionals ouders ondersteunen in
de opvoeding? Hoe werken we samen met ouders
zodat zij zich gezien en gesteund voelen?

Tijdens dit interactieve kenniscafé, dat plaatsvindt in
de Week van de Opvoeding, gaan we hieroverin
gesprek. Laat je inspireren, deel ervaringen met
collega’s en ontdek nieuwe manieren om samen met
ouders de puzzel te leggen.

Tijdens het Kenniscafé luisteren we eerst naar het
verhaal van een ouder over zijn ervaring met
begeleiding door professionals. Daarna kun je in
verschillende workshops aan de slag:

e Ontdek hoe je beter kunt aansluiten bij ouders
en een gelijkwaardige samenwerkingsrelatie
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Meld je nu aan!
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opbouwt;

e |eerstress en overprikkeling bij ouders en
kinderen herkennen en welke methodieken
daarbij helpen;

e Gain gesprek met onderzoekers over het
verkleinen van de kloof tussen onderzoek en
praktijk, het bereiken van gezinnen én jouw
wensen als professional.

We nodigen professionals, studenten en andere
geinteresseerden van harte uit om samen te
verkennen hoe we het netwerk rond gezinnen kunnen
versterken. En wat daarvoor nodig is in onze stad.
Samen het verschil maken voor de Leidse jeugd.

Datum Dinsdag 14 oktober 2025

Tijd 16:00 - 18:00 u

Locatie Hogeschool Leiden
Zernikedreef 11
2333 CK Leiden

Aanmelden
De uiterste aanmelddatum is 7 oktober 2025. Graag

aanmelden via healthysocietycenter@leiden.nl of via

onderstaande knop.

Aan deelname aan het kenniscafé zijn geen kosten
verbonden. We vragen van de deelnemers wel een
actieve inbreng in de discussies, zodat we alle
aanwezige expertise optimaal kunnen benutten.

We kijken ernaar uit je te ontmoeten en in gesprek te
gaan op 14 oktober!
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Voor ieders gezondheid en welzijn

Meer informatie? Neem contact op via healthysocietycenter@Leiden.nl.

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.
U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voegt u healthysocietycenter@leiden.nl toe aan uw adresboek.
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